
Aktuella aktiviteter i 
trivselgruppen 
 

Gympa 
Plats: gräsmattan utanför lokalen 
Tid: tisdagar klockan 11:00-12:00 
Ledare: Barbro Biberg 
Start: tisdagen den 8 september 
Vi gympar bara stående och håller bra avstånd allt i 
enlighet med restriktioner gällande Covid 19. 
 
 

Promenader 
Plats: Vi träffas utanför lokalen 
Tid: torsdagar klockan 13:00 
Start: torsdagen den 10 september 
Vid promenaderna håller vi naturligtvis 
också bra avstånd. 
 

Välkomna! 
Brf Kedjebacken 
Trivselgruppen 


